
Die Tiemedizin hat in den letzten Jahren enorme Fortschritte 
gemacht. Physiotherapie ist im Pferdesport nicht mehr 
wegzudenken. Oft lassen sich Langzeitschäden durch eine 
rechtzeitige Behandlung vermeiden.

Wie hilft mir Physiotherapie bei meinem Pferd, 
und wann sollte ich den Physiotherapeuten 
anrufen?

- Entspannungsprobleme
- Rückenprobleme
- unklare Lahmheiten
- Taktfehler, gestörte Bewegungsabläufe 
- Koordinationsprobleme
- Widersetzlichkeiten in Biegung und Stellung
- nach Operationen und Verletzungen

Was beinhaltet die physiotherapeutische 
Behandlung?

- ganzheitliche Behandlung Ihres Pferdes 
- Suche nach der Ursache des Problems 
  (Sattelbeurteilung, Hufstellung)
- Wiederherstellung des korrekten Bewegungsablaufs 
- Tips und Anregungen zum Erhalt der Gesundheit und            
  für denTrainingsaufbau

PRÄVENTION

REHABILITATION

Weitere Einsatzgebiete der Physiotherapie

PRÄVENTION
  Vermeidung von einseitiger Belastung bei 
- Trainings- und Wettkampfbegleitung zur Optimierung 
   der Leistung
- Bewegungsstörungen erkennen und korrigieren

REHABILITATION
- nach Verletzungen und/oder Operationen 
- Wiederaufbau mit Hilfe von Trainingsplänen in Absprache                   
  mit dem Tierarzt
- Heilungsprozesse unterstützen 
- benachbarte überbeanspruchte Strukturen entlasten
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